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アルピニストアルピニスト

アルピニスト。1973年8月21日、アメリカ・ボストン生まれ。51歳。亜細亜大学卒。
高校時代に植村直己氏の著書『青春を山に賭けて』に感銘を受け、登山を始める。
1999年、エベレストの登頂に成功し、7大陸最高峰世界最年少登頂記録を25歳で樹立。
2000年からはエベレストや富士山に散乱するごみ問題に着目して清掃登山を開始。2007年エベレストを中国側から登頂に成功。近年は清掃活動に加
え、地球温暖化による氷河の融解防止にむけた対策、日本兵の遺骨収集活動などにも力を入れている。2015年ネパール大震災の支援をきっかけに、
翌年におきた熊本大地震にて避難所としての「テント村」を運営。災害支援活動の経験から災害時における防災などの啓蒙活動にも取り組んでいる。

主な著書に
『落ちこぼれてエベレスト』（集英社）　『震災が起きた後で死なないために』（PHP研究所）
写真集『野口健が見た世界 INTO the WORLD』(集英社インターナショナル)　『登り続ける、ということ』（学研プラス）
娘・絵子との対談本『父子で考えた「自分の道」の見つけ方』(誠文堂新光社)などがある。
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郷の音ホール（三田市総合文化センター）

2025 年

2月9日（日）日時

会場

お問い
合わせ

開場 午後1時 
開演 午後1時30分

（午後 3 時終了予定） 

 
三田市天神1丁目3-1　ＴＥＬ 079-559-8100

中兵庫信用金庫  各支店 または

　 0120－748－915（営業推進部）までお問合せ下さい。

協賛主催 共催

受付時間／AM9:00～PM5:00（但し、土・日・祝日は除きます）

近畿地区しんきん経営者協議会

感染症等の状況により、急遽入場者の制限等を行う場合があります。
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至宝塚
至宝塚

三田駅

※入場には整理券が必要です。
　お近くの当金庫本支店にお申し付け下さい。

入場無料

講演会


